Angeboftsplan der Barengruppe
Februar bis April 2024

(Kinder im Alter von 2 bis 4 Jahren)

~Manchmal fuhle ich mich stark wie ein Bar und
manchmal klein wie ein Zwerg"

Gesprache und Geschichten: BB: (3. Sprache und Kommunikation/ 10. Medien)

Wann fUhle ich mich ,,stark”, wann brauche ich Hilfe?
Was hilft mir wenn ich mich ganz ,klein® fUhle und mir etwas nicht zutraue?
Gespréchsrunde ,,das kann ich besonders gut”

Familie Bar macht einen Ausflug in die Berge (Geschichte)
Teddy Braunnase und das neue Madchen (Geschichte)
Ich bin so stark wie ein Bar (Geschichte)

Im bunten Wirrwarr meiner GefUhle
Mut-Mach-Geschichten

Das kleine Ich bin ich

Der Grolltroll (Tonie)

Leo Lausemaus hat schlechte Laune (Tonie)

Reime, Lieder, Fingerspiele: BB: (3. Sprache und Kommunikation/ 5. Musisch- asthetische Bildung)
e Ich bin Prima
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Das eine Kind ist so, das andere ist so

Wenn du frohlich bist, dann klatsche in die Hand
Kinderrechte-Rap

So wie ich bin, so bin nurich

Das Lied Uber mich

So wie du bist

Kreatives Gestalten: BB: (3. Sprache und Kommunikation/ 5. Musisch- asthetische Bildung/8. Naturwissenschaftlich-
technische Bildung/9. Okologische Bildung)

Bewegung und Entspannung: BB:

Hauswirtschaftliche Angebote:
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Wir gestalten einen Spiegel der GefUhle
Jedes Kind bastelt eine bdrenstarke Maske
Wir erstellen GefUhlsbarometer fUr jedes Kind
Wir malen groBBe Gemeinschaftsbilder

(1. Bewegung/ 3. Sprache und Kommunikation)

Kuscheltier-Ausstellung — ich zeige euch, was mir Kraft gibt und Mut macht. Erdffnung der
Ausstellung mit leckeren Obst-H&ppchen und Saftempfang

Mutmachgeschichten in der Ruhephase

Eine warme Dusche fur jedes Kind

Bewegungsbaustellen fUr neue Herausforderungen und das Gefuhl Gber sich
hinauszuwachsen

Traumreisen im geddmmten Licht usw.

BB: (2. Kdrper, Gesundheit und Erndhrung /3. Sprache und Kommunikation)

Gemeinsames FruhstUck einmal im Monat
Wir backen ein Barenbrot, das uns stark macht
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Wir sind ein Haus, [ 28

in dem Kinder forschen.
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e Wirschneiden einen gesunden Obstsalat

Als Literaturkita NRW: Ist der Umgang und die Erfahrung mit Buchern und dessen sich erschlieBenden Inhalten
auch bei unseren Kindern Programm. Das Thema wird naturlich andere Erfahrungswelten fur die Kinder 6ffnen. Wir werden
hier mit entsprechender Literatur unterstutzen.

Die Portfolioarbeit der Kinder: Soll uns dabei helfen den Lernprozess jedes einzelnen Kindes mehr Beobachtung zu
schenken. So dokumentiert und veranschaulicht die Portfoliomappe den unverwechselbaren Weg der Entwicklung und
des individuellen Lernens des Kindes. Durch die gezielte Beobachtung unserer Barenkinder nehmen wir inre Winsche wahr
und erarbeiten gemeinsam die ndchsten Ziele. Die Kinder sind alleiniger EigentUmer der Portfoliomappe und kédnnen sich
hier durch unsere Mithilfe ausdricken und sich durch eigene Gedanken, Winsche und AuBerungen beteiligen. So entsteht
der ndchste Angeboftsplan.

Partizipation: In unserer Kita werden taglich unterschiedlichste Entscheidungen getroffen. Manche betreffen in erster Linie
einzelne Mitglieder der Gemeinschaft, andere die Gemeinschaft als Ganzes. Unsere Kinder kénnen z.B. mit einem
Abstimmungsverfahren aktiv an der Tagesgestaltung mitwirken, den Morgenkreis mitgestalten, Spielbereiche und
Spielpartner werden von den Kindern selbst ausgewdhilt.

Wichtig ist zu verstehen, dass Entscheidungen die zundchst nur einzelne Personen betreffen, dennoch relevant fir die
ganze Gruppe sein kdnnen.

Haus der kleinen Forscher
e Experimente mit unseren eigenen Korpern
e Wie groB ist mein Lungenvolumen?
e Ich bin einzigartig — wir bringen unseren Koérper auf Papier
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e Im Land der Riesen und Zwerge
e Ein Kdérper voller Energie

Und warum das Ganze? Das zweite Kita Halbjahr hat begonnen und die Kinder haben sich mittlerweile gut an die
Strukturen der Barengruppe gewodhnt. Anhand dieses Rahmenplans méchten wir nun die
Resilienzfahigkeit der Kinder stérken, inre Selbstsicherheit fordern und ihnen die Moglichkeit
geben neuen Herausforderungen mutig entgegenzutreten. Gerade im Hinblick auf die, im
Sommer anstehenden, Gruppenwechsel einiger Kinder ist dies von besonderer Bedeutung.
Unter Resilienz versteht man die Fahigkeit eines Menschen, in Krisen zurecht zu kommen. Die
Bildung von Resilienz findet im Tagesablauf statt und wird durch gezielte Angebote
unterstUtzt.

Folgende Ziele haben wir bericksichtigt:

o Die Kinder lernen inre eigenen GefUhle, Starken und Schwdchen kennen

e Das Selbstbewusstsein der Kinder wird, durch Spiele wie ,warme Dusche" gestarkt

e Der Umgang mit Misserfolgen wird geUbt

o Die Kinder lernen durch Partizipation, dass sie aktiv mitgestalten kbnnen und dass inre
Interessen wichtig sind.

Termine: Bitte dem Veranstaltungskalender entnehmen

Folgende Bildungsbereiche (BB) sind nach den Grundsatzen zur Bildungsférderung bericksichtigt:
1. Bewegung/2. Kérper, Gesundheit und Ernédhrung/3. Sprache und Kommunikation/4. Soziale, kulturelle und interkulturelle Bildung/5. Musisch-
&sthetische Bildung/é. Religion und Ethik/7. Mathematische Bildung/8. Naturwissenschaftlich-technische Bildung/9. Okologische Bildung/10. Medien
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